ZOOM SUR LES COLLEGIENS

14-15 ans : leurs chiffres !
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Jeunes Addictions Sport Santé

69 %  Boivent du soda chaque jour li

Ont consommé de I'alcool pour la
25 % 7
° premieére fois @ 12 ans ou moins

)
8 % Vapotent chaque jour ¢

N N

43 % Dorment moins de 8h par nuit

1 7 % Sont restés dehors aprés minvit
Passent au moins 3h/jour
53 %
° sur leur téléphone en semaine
De filles affirment que leur santé mentale ¢

est bonne contre des garcons

Contact : celine.succi@ch-valvert.fr
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