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VALVERT

«  CABARET SAINT ALBAN PSY-SHOW  »

Ce spectacle met en scène 18 acteurs-usagers de la psychiatrie qui s'emparent de l'histoire de Saint-Alban, lieu
mythique où a été inventée, sous l'impulsion du psychiatre catalan François Tosquelles, une manière plus humaine
de soigner. Capables de jouer tous les rôles, soignés comme soignants, ils nous transmettent cette expérience et la
font résonner dans le contexte actuel.

Le spectacle s'appuie sur la projection simultanée d'images d'archives, il est rythmé, émouvant et drôle grâce au
style théâtral choisi qui est celui du cabaret, ce qui permet des formes d’expressions très di,érentes (saynètes,
chants, numéros...).
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