CENTRE HOSPITALIER
VALVERT

Secteur 8

Le secteur 13G08 assure une activité de prévention et de soins en psychiatrie aupres de la population
adulte, agée de 18 a 65 ans, résidant sur les communes suivantes : Allauch, Plan de Cuques et
Marseille (12e arrondissement uniquement). Notre équipe met a la disposition des usagers de la
psychiatrie, différentes unités fonctionnelles travaillant en coordination a la réalisation de projets de
soins personnalisés.

Cheffe de pole
Dr Frédérique LAGIER

Cheffe de service
Dr Stéphanie TOY-RIONT

Nous
contacter

Voir la liste des structures plus bas.

Praticiens Hospitaliers

Dr Laurent BAUER

Dr Raphael CURTI

Dr Morgane GUIEU

Dr Flore LEVRAT

Dr Elisa BERTHELOT

Dr Stéphanie TOY-RIONT
Dr Frédérique LAGIER
Dr Fanny CVIKLINSKI

04 9187 67 49

Liste des structures du Secteur 8

Psychologues
Marilyn BAZIN
francois BRETON
Julia CONTINI
Isabel FERNANDEZ
Marig JOURDREN
Ophélie LETORT
Virginie MICHEL
Chloé WINKELMULLER
Laurence BIDAULT
Beatriz SCHULZ

Cadre supérieur de santé
Nicolas MLECZAK

Cadres de santé

Aline COLOMBANI
Marie-Noélle BANEGAS
Orsolya JEHAN

Karine FRASSON-
BOTTON

Courriel

https://www.ch-valvert.fr/offre-de-soins/psychiatrie-generale/secteur-8?



tel:0491876749
mailto:13g08@ch-valvert.fr

Service d'hospitalisation temps plein « LES TILLEULS »

78, Bd des libérateurs - 13011 Marseille

Secrétariat: 0491876749

) (0/‘
Médecin responsable : Dr Elisa BERTHELOT ' QA
Cadre de santé : Charlie RANDRIANAIVOSON S'yrendre

(https://www.google.com/maps/dir//43.299387,5.459958)

L'unité de 24 lits accueille en service ouvert les usagers de la psychiatrie nécessitant une hospitalisation
en temps plein, en soins libre ou sans consentement. Les patients sont pris en charge par une équipe
pluridisciplinaire : médecins, cadre de santé, infirmiers, psychologues, assistants sociaux. Chaque
patient bénéficie d’'un projet de soins individualisé.

Des activités thérapeutiques de groupe sont proposées au sein du service, a la sociothérapie et a
l'extérieur de 'établissement, dans une démarche de resocialisation et de réhabilitation psychosociale.

La sortie de ['hospitalisation est organisée en lien avec le médecin traitant et les différentes structures
du secteur qui assurent le relai de la prise en charge.

Centre Médico-Psychologique (CMP/CATTG) SAINT BARNABE

101 avenue des Caillols - 13012 Marseille

Secrétariat: 0491939530

V- @
Médecin responsable : Dr Frédérique LAGIER, Dr ) Q_
Stéphanie TOY-RIONT S'y rendre

(https://www.google.com/maps/dir//43.303946,5.432454)

Le Centre Médico-Psychologique (CMP) est un lieu de consultations spécialisées dans la prise en
charge des troubles psychologiques et psychiatriques de |'adulte.

Il est ouvert en semaine, de 9h a 17h, pour permettre un accueil et une orientation adaptés. L'équipe
pluridisciplinaire (médecins, psychologues, infirmiers, assistants sociaux) assure des consultations
programmeées sur des amplitudes horaires élargies.

Le CMP propose des actions de prévention, de repérage précoce et de diagnostic de troubles
psychologiques et psychiatriques en partenariat avec les acteurs de la santé et du champ social.Selon
les besoins, I'équipe peut effectuer des visites au domicile. Un travail de soutien et d'accompagnement
peut étre organisé avec les familles et les proches des usagers du CMP.

Le Centre d’Activités Thérapeutique et de Temps de Groupe (CATTG) propose des activités
thérapeutiques de groupe sur indication de 'équipe soignante.

Il est ouvert en semaine de 13h a 17h.
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Hopital de jour « GASQUY »

2 boulevard Gasquy - 13012 Marseille

Secrétariat : 0491850012 =
Médecin responsable : Dr Flore LEVRAT D=10)

AL S'v rendre
Cadre de santé : Aline COLOMBANI (https://www.google.com/maps/dir//43.304012,5.422561)

L'hopital de jour « Gasquy » accueille des patients sur indication médicale.

Un projet de soins personnalisé est défini avec I'équipe pluridisciplinaire au plus prés des besoins du
patient autour d’activités thérapeutiques de groupes et d’entretiens de suivi individuel.

L'hopital de jour est ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30.

Service de Réhabilitation et Resocialisation « LA CALANQUE » / Hospitalisation de Semainedy
LES BOUGAINVILLEES »

78, Boulevard des Libérateurs - 13011 Marseille

Secrétariat: 0491876746 /0491876758

"é@
Médecin responsable : Dr Frédérique LAGIER s
Cadre de santé : Marie-Noélle BANEGAS S'y rendre

(https://www.google.com/maps/dir//43.299387,5.459958)

La Calanque:

Unité d'hospitalisation a temps plein pour les patients adultes relevant des différents secteurs du
Centre hospitalier Valvert.

Les admissions se font sur indication médicale pour des prises en charge orientées vers la réinsertion et
la resocialisation.

Les Bougainvillées :

Unité d'hospitalisation de semaine, du lundi au vendredi, pour les patients adultes relevant des
différents secteurs du Centre hospitalier Valvert et adossée a une prise en charge en hopital de jour
pour un travail de resocialisation. Les admissions se font sur indication médicale.
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Centre Médico-Psychologique (CMP/CATTG) Allauch/Plan de Cuques

830 avenue Salvator Allende - 13190 Allauch

Secrétariat: 0491054833

!(;_-,_@
Médecin responsable : Dr Morgane GUIEU e
Cadre de santé : Aline COLOMBANI S'y rendre

(https://www.google.com/maps/dir//43.352054,5.477967)

Le Centre Médico-Psychologique (CMP) est un lieu de consultations spécialisées dans la prise en
charge des troubles psychologiques et psychiatriques de l'adulte. Il est ouvert en semaine, de 9h a
16h45, pour permettre un accueil et une orientation adaptés. L'équipe pluridisciplinaire (médecins,
psychologues, infirmiers, assistants sociaux) assure des consultations programmées sur des amplitudes
horaires élargies.

Le CMP propose des actions de prévention, de repérage précoce et de diagnostic de troubles
psychologiques et psychiatriques en partenariat avec les acteurs de la santé et du champ social.Selon
les besoins, I'équipe peut effectuer des visites au domicile. Un travail de soutien et d'accompagnement
peut étre organisé avec les familles et les proches des usagers du CMP.

Le Centre d’Activités Thérapeutique et de Temps de Groupe (CATTG) propose des activités
thérapeutiques de groupe sur indication de 'équipe soignante.

Il est ouvert le lundi matin de 9h a 12h et tous les jours de 13h30 a 16h45 (sauf le mercredi).

Unité Mobile de l'Autisme Adulte « LES MAKARAS »

78 Boulevard des Libérateurs - 13011 Marseille

Secrétariat: 0491876873

[ (0/‘
Médecin responsable : Dr Raphael CURTI QA
S’y rendre
(https://www.google.com/maps/dir//43.299387,5.459958)

Contexte

Le Centre Hospitalier VALVERT confirme son engagement auprés des personnes atteintes d'autisme, en
créant une Unité Mobile Autisme Adultes « Les Makaras ». Il répond ainsi a une demande croissante
d’évaluation au plan diagnostique.

L'Unité Mobile est créée dans le cadre du 3éme plan autisme.

« Les Makaras » travaillent en lien étroit avec le CRA, en direction des populations adultes avec et sans
déficience intellectuelle.

Elle rentre dans le cadre des recommandations de bonnes pratiques de 'HAS et de 'ANESM.

Missions

https://www.ch-valvert.fr/offre-de-soins/psychiatrie-generale/secteur-8?
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> Repérer, évaluer et diagnostiquer les adultes autistes afin d’optimiser leur prise en charge et
rechercher des lieux de vie adaptés.

> Prévenir les ruptures dans le parcours de vie.

> Accompagner et Former les institutions et les professionnels : aider a la prescription, a
la compréhension des problemes institutionnels induits par la pathologie.

> Soutien aux familles et aide aux orientations.

Coordonnées
SECRETARIAT U.M.AA.:
Tel: 04.91.87.68.73

UMAA@ch-valvert.fr

Accueil téléphonique:
Le lundi : de 9h a 12h

Du mardi au vendredi: de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30

UTC (Unité de Thérapies Complémentaires)

© UMA 8, 78 bd des libétrateurs - 13011 MARSEILLE 11

Secrétariat: 0491876811
Médecin responsable : Dr Stéphanie TOY-RIONT

Unité de Thérapies Complémentaires (U. T. C.)

Présentation

L'UTC constitue une offre complémentaire des CMP proposant des thérapies spécifiques et/ou de
groupes. Il concourt a renforcer la promotion de la santé mentale en améliorant la capacité des usagers
a prendre leur vie en main afin d'étre acteur de leur santé.

Missions de 'UTC

https://www.ch-valvert.fr/offre-de-soins/psychiatrie-generale/secteur-8?
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Renforcer les moyens dédiés a la prise en soin de toute personne en souffrance psychique, avec ou
sans psychotraumatisme, en apportant une offre publique a un probléme de santé national.

Soutenir les aidants et les familles des usagers afin d'accompagner dans un projet de soin
personnalisé leurs proches.

Ces thérapies proposées sont une alternative non médicamenteuse et/ou un complément pour
améliorer l'efficacité des prises en soin avec un travail de prévention des rechutes.

Les thérapies
Les thérapies psychocorporelles :
EMDR Adultes (mercredi)
Yoga thérapeutique (mercredi matin)
Les thérapies de groupe:
Groupe de parole addictologie (jeudi AM)

Groupe Respiration et pleine conscience (lundi matin)

Groupe MBCT (Mindfulness Based Cognitive Therapy)

Les thérapies familiales et de couple:

Thérapie familiale systémique

Les intervenants
Les thérapies sont proposées par des personnes

du CH Valvert :

Médecins
Psychologues
Infirmiers

Cadres

Assistantes sociales

Assistants Médico Administratifs

Ces professionnels de la Fonction publique hospitaliére ont une formation qualifiée par des
organismes agréés.

https://www.ch-valvert.fr/offre-de-soins/psychiatrie-generale/secteur-8?




CENTRE HOSPITALIER
VALVERT

78, Boulevard des
Libérateurs
13011 Marseille
0491876700
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